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Le 27/06/2023, a AUXERRE, les membres du Comité Départemental de 'YONNE sont réunis
a AUXERRE en Assemblée Générale Ordinaire sur convocation du président.

Il a été établi une feuille d'émargement, signée par les membres présents en leur nom propre
ou en tant que mandataire. Celle-ci figure en annexe du présent procés-verbal.

| - Quverture

L'Assemblée est présidée par M. Guy CONNAT, président du Comité Départemental
Il est assisté d’un secrétaire de séance, Mme Annick INFRE secrétaire du comité.

Le Président salue la présence de: Jean-Luc DUCERF — Président du comité Régional
Bourgogne Franche-Comté ainsi que de Florent GELIS — Chef de service des sports du
conseil départemental de 'YONNE

Et excuse I'absence de :Patrice HENNEQUIN- Président du CDOS Yonne

Florent MACLE- Directeur du développement et de I'animation des
territoires du conseil départemental de 'YONNE

6 associations affiliées sont présentes ou représentées représentant 1337 voix. L'Assemblée
peut donc valablement délibérer, conformément a ses statuts.

Le président de séance ouvre I'Assemblée Générale et remercie le président régional J-L
DUCERF de sa présence.

Les documents relatifs a la tenue de cette Assemblée Générale ont été adressés a chacun
des membres avec les convocations.

Il — Rapport moral (ou d’activités)

Le Vice-Président Hervé SOUPET présente le rapport moral ( en annexe) .

Les principales actions entreprises comprennent l'organisation de compétitions gymniques, la
participation a des événements spéciaux et des manifestations sportives, ainsi que le
renforcement des partenariats et des collaborations.

Les réussites notables du comité comprennent les performances des gymnastes locaux lors
des compétitions nationales, la qualité de I'organisation des compétitions par les clubs
partenaires, les avancées dans le développement de la gymnastique au niveau départemental
et les initiatives remarquables dans la promotion de la gymnastique auprés du grand public.

Cependant, le comité a également fait face a des défis tels que I'organisation complexe des
compétitions, les contraintes financiéres, le recrutement et la fidélisation des gymnastes lors
des stages. Pour faire face a ces défis, le comité a identifié des actions et des projets futurs,
notamment I'amélioration de I'organisation des compétitions par le biais du numérique, la
recherche de financements supplémentaires, le développement des clubs sportifs, la
promotion et la sensibilisation accrues, ainsi que le renforcement des collaborations et des
partenariats.

En conclusion, le comité départemental de gymnastique reste déterminé a promouvoir et
soutenir la gymnastique dans le département en travaillant en étroite collaboration avec les
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clubs et les acteurs impliqués. Il vise a créer un environnement propice a la croissance et a
I'épanouissement de la gymnastique, tout en surmontant les défis identifiés.

Il -Rapports techniques

Les secteurs disciplinaire n’étant pas pourvu de responsables techniques, l'agent de
développement, salarié du comité présente les rapports d’activités.( en annexe)

Rapport technique GAF :

Le rapport met en évidence les accomplissements de la saison de gymnastique artistique
féminine dans I'Yonne. Les compétitions départementales ont été un succes, rassemblant 270
gymnastes. Des formations de juges de différents niveaux ont été organisées, avec de
nombreux juges réussissant les examens. Les clubs de Cheny, Paron et Sens ont été
remerciés pour leur organisation. Plusieurs stages ont été organisés, offrant aux gymnastes
l'occasion de se perfectionner. Des gymnastes ont également participé a des compétitions
nationales, représentant fierement le département. Les résultats des compétitions régionales
et nationales sont également mentionnés. En conclusion, le rapport exprime la satisfaction et
la gratitude envers I'équipe technique et souligne l'importance de continuer a travailler
ensemble pour le développement de la gymnastique dans le département.

Rapport technique GAM :

Le rapport présente les développements de la saison de gymnastique artistique masculine
dans I'Yonne. Il met en évidence l'augmentation du nombre de licenciés et l'arrivée de
nouveaux entraineurs. Les formations des cadres et des juges sont soulignées, avec la
réussite d'un entraineur dans l'obtention du CQP GAM et d'un juge au niveau 2. Les résultats
des compétitions départementales sont mentionnés, mettant en avant les performances des
gymnastes. Deux stages ont été organisés pour le développement des gymnastes masculins.
Le rapport souligne également le défi du manque d'élus pour coordonner les activités.

Bilan des formations :

Le rapport met en évidence les efforts déployés pour former des cadres compétents,
notamment a travers la formation des aides animateurs et des animateurs. Plusieurs
stagiaires ont suivi avec succés ces formations, ce qui a renforcé les compétences en
encadrement des gymnastes. De plus, des informations ont été dispensées aux jeunes
entraineurs pour promouvoir les bonnes pratiques d'encadrement et les normes de sécurité.

Rapport technique gym pour tous :

Le rapport souligne les actions entreprises pour promouvoir la gymnastique pour tous. Une
journée multi-activité a été organisée en partenariat avec le club de I'AJ Auxerre, offrant aux
seniors une occasion de pratiquer diverses activités de remise en forme. Des rencontres
Access en gymnastique artistique féminine (GAF) et masculine (GAM) ont été organisées pour
réunir les gymnastes de différents clubs. Une rencontre Babygym a également été organisée
pour les tout-petits, introduisant de maniére ludique la gymnastique.

Rapport technique Tumbling
En ce qui concerne le tumbling, le club de Migennes a représenté la discipline avec succés

lors du trophée fédéral. Les équipes du club ont réalisé de belles performances, se
démarguant malgré la concurrence.
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IV — Rapport de gestion — Comptes clos

Le Trésorier présente les comptes clos au 31/12/2022 et le rapport de gestion.
Le rapport présente un budget bénéficiaire de 250,44 € et une trésorerie saine.( en annexe)

V - Budget

Le Trésorier présente le budget prévisionnel pour I'exercice 2023.
Le budget présente un résultat équilibré de 59863,59€ en recettes et en charges. ( en annexe)

VI - Adoption des résolutions

Premiére résolution :

L'Assemblée Générale Ordinaire, aprés avoir pris connaissance du rapport de gestion
présenté par le Trésorier approuve les comptes de I'exercice clos le 31/12/2022, tels qu'ils lui
ont été présentés, ainsi que les opérations traduites dans ces comptes et résumées dans ces
rapports. En conséquence, elle donne aux administrateurs quitus de I'exécution de leur
mandat pour ledit exercice.

Résultat du vote :

Voix totales : 1337— Voix exprimées : 1337 — Nombre de votants : 6
Pour 1337 100%

Contre 0 0%

Abstentions 0
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Deuxiéme résolution :

En application des dispositions légales, sur proposition du Comité Directeur, I'Assemblée
Générale Ordinaire décide d'affecter le résultat de I'exercice 2022 en report & nouveau

Résultat du vote :

Voix totales : 1337— Voix exprimées : 1337 — Nombre de votants : 6
Pour 1337 100%

Contre 0 0%

Abstentions 0

Troisiéme résolution :

Doc 10

En application des dispositions réglementaires et aprés avoir pris connaissance de l'avis du
Comité Directeur, I'Assemblée Générale Ordinaire décide, pour la saison 2023-2024 de fixer
les tarifs et droits d’engagements pour les compétitions départementales conformément au
tableau ci-dessous (prix en euros) :

Equipes
Individuels Groupes de cing
gymnastes et plus

Penfor,mance, régionale 6€ 25¢€
et fédérale

Access Gym 3€

Rencontres de loisir 3€

Résultat du vote :

Voix totales : 1337— Voix exprimées : 1337 — Nombre de votants : 6
Pour 929 69 %

Contre 408 31%

Abstentions 0

Quatriéme résolution :

En application des dispositions réglementaires et aprés avoir pris connaissance de l'avis du
Comité Directeur, I'Assemblée Générale Ordinaire décide, pour la saison 2023/2024 de fixer le
montant de la/des cotisations annuelles des associations affiliées a 6 €/ licence

Résultat du vote :

Voix totales : 1337— Voix exprimées : 1337 — Nombre de votants : 6
Pour 1337 100%

Contre 0 0%

Abstentions 0
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Cinquiéme résolution :

Doc 10

L'Assemblée Générale Ordinaire donne tous pouvoirs aux porteurs de copies et d'extraits
certifiés conformes des proces-verbaux de la présente réunion pour accomplir toutes les
formalités Iégales et administratives de publication.

Résultat du vote :

Voix totales : 1337— Voix exprimées : 1337 — Nombre de votants : 6
Pour 1337 100%

Contre 0 0%

Abstentions 0

Election des postes vacants :

Candidat Représentant Technique GAF — 18" tour

Aurélie SOUPET 1337 voix Elue

Candidat Représentant Technigue GPT— 1° tour

Pascale LECOMPTE 1337 voix Elue

VIl — Questions diverses

Absence de questions diverses

VIl — Remise des récompenses

Remise des récompenses a I'issue de 'assemblée :

Aux gymnastes ayant eu des résultats significatifs

Aux juges ayant validés leur diplédme cette saison

Aux cadres ayant validés un dipldme fédéral cette saison
Aux bénévoles investit du comité départemental et des clubs

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée a 22H30

Il est dressé le présent procés-verbal de la réunion, signé par le Président et le Secrétaire.

A AUXERRE le 28/06/2023

Le Président

Guy ny/k',’

La Secrétaire
Annick INFRE
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COMPTE EXPLOITATION C.D 2022

IREMUNERATIONS 20599.89 20599.89] JCONSEIL GENERAL 12 750.00]
- Impots sur salaire - EMPLOI CADRE DEPARTEMENTAL 10 000.00
- PLAN ACTION 1180.00
CHARGES SUR SALAIRES 11 069.14 - FONCTIONNEMENT 1570.00
- URSSAF (urssaf+ chomage+ formation) 8552.00
- HUMANIS (complémentaire) 1916.90 C.0.T BFC 0.00
- AG2R PREVOYANCE 166.10 A.N.S FFG 8 732.00 8 732.00
- AFDAS (formation) 339.00 F.D.V.A 1 000.00 1 000.00
- AIST (santé au travail) 95.14
QUOTE-PART LICENCES 8 166.00 8 166.00]
IAUTRES CHARGES: -ADESS 58 (service paye) 224.00 257.46
-LICENCE 33.46
PARTICIPATION SALAIRES (CLUB) 5560.50 5560.50]
JINDEMNITES INTERVENANTS 1975.00 1 975.00
PARTICIPATION AUX ACTIONS DU 3680.01
COTISATIONS 70.00 - CONSEIL DEPARTEMENTAL 2 261.07
- COMITE DEP OLYMPIQUE ET SPORTIF 70.00 - COMITE REGIONAL 1220.60
- COSMOS 0.00 - FORMATION SPORT 198.34
- INF/FFG
FOURNITURES et SERVICES EXT 1421.70
- CYBERPLUS 144.00 DROITS ENGAGEMENTS COMPETITIONS 3432.00 3432.00)
- FRAIS BANCAIRE 15.20
- LOCATION CDOS 38.00 LOCATION APPARTEMENT 6 602.53 6 602.53
- SITE COMITE 129.00
- TELEPHONE ET INTERNET 564.96 Revenu de Placement 57.89 57.89
- AFFRANCHISSEMENTS 35.96
- ASSURANCES (rc) 387.40
- SACEM-SPRE 107.18
JFRAIS DIVERS DE GESTION 5164.72
- FOURNITURES 278.45
- PHARMACIE+ PRODUITS COVID 96.72
- AG 348.20
- MISSIONS ET RECEPTIONS 543.83
- FORMATIONS 214.12
- DEPLACEMENTS TECHNIQUE 532.93
- DEPLACEMENTS ATD 1078.38
- CADEAUX RECOMPENSES 2 072.09
STAGES : - INTERNE 139.95 139.95
AIDE : - HAUT NIVEAU 1500.00 1 800.00
- CLUB 300.00
COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 703.11 703.11
APPARTEMENT: - GESTION 2181.87 4142.94
- IMPOT FONCIER 1191.00
- TRAVAUX 641.50
- ASSURANCE 128.57
JEntretien, Maintenance et Achat MATERIEL 1503.78 1503.78
achat Tee-shirt 882.80 882.80
TOTAL 49 730.49 49 730.49] JTOTAL 49 980.93 49 980.93
( RESULTAT BENEFICIAIRE ) 250.44 ( RESULTAT DEFICITAIRE ) 0.00}
TOTAUX 49 980.93 TOTAUX 49 980.93




PREVISIONNEL C.D 2023 au 03/02/23

IREMUNERATIONS 22700.00 22 700.00] JCONSEIL GENERAL 13 170.00]
- EMPLOI CADRE DEPARTEMENTAL 10 000.00
- PLAN ACTION 1310.00
CHARGES SUR SALAIRES 14 424.74 - FONCTIONNEMENT 1 860.00
- URSSAF (urssaf+ chomage+ formation)
- HUMANIS (complémentaire) 13 980.00 C.O.T BFC 1 000.00 1 000.00
- AG2R PREVOYANCE A.N.S FFG 7 000.00 7 000.00
- AFDAS (formation) 341.54 F.D.V.A 1 000.00 1 000.00
- AIST (santé au travail) 103.20
QUOTE PART LICENCES 9900.00 9900.00§
AUTRES CHARGES: -ADESS 58 (service paye) 230.00 268.00]
-LICENCE 38.00 PARTICIPATION STAGES 1200.00 1 200.00]
JINDEMNITES INTERVENANTS 2 500.00 2 500.00] JPARTICIPATION SALAIRES (CLUB) 1320.00 1320.00]
COTISATIONS 70.00f JPARTICIPATION AUX ACTIONS DU 4 404.95
- COMITE DEP OLYMPIQUE ET SPORTIF 70.00 - CONSEIL DEPARTEMENTAL 3 004.95
- COSMOS 0.00 - COMITE REGIONAL 1200.00
- FORMATION SPORT 200.00
TRAVAUX, FOURNITURES et SERVICES EXT 1386.93 - INF/FFG
- CYBERPLUS 144.00
- FRAIS BANCAIRE 1.08 DROITS ENGAGEMENTS COMPETITIONS 3 500.00 3 500.004
- LOCATION CDOS 38.00
- SITE COMITE 129.00 LOCATION APPARTEMENT 6 804.72 6 804.72
- TELEPHONE ET INTERNET 500.00
- AFFRANCHISSEMENTS 24.85 Revenu de Placement 60.00 60.00]
- ASSURANCES 400.00
- SACEM-SPRE 150.00 REVENTE 4 013.92
-Matériel gymnique 4 013.92
JFRAIS DIVERS DE GESTION 4 950.00]
- FOURNITURES 300.00
- AG 400.00 dotation de I'épargne 6 490.00 6 490.00
- MISSIONS ET RECEPTIONS 550.00
- FORMATIONS 200.00
- DEPLACEMENTS TECHNIQUE 500.00
- DEPLACEMENT ATD 1 000.00
- CADEAUX RECOMPENSES 2 000.00
STAGES : - INTERNE 300.00 300.00
AIDE : - HAUT NIVEAU 1500.00 1 800.00
-CLuB 300.00
COMPETITIONS DEPARTEMENTALES 800.00 800.00]
APPARTEMENT: - GESTION 2200.00 4 650.00]
- IMPOT FONCIER 1300.00
- TRAVAUX 1 000.00
- ASSURANCE 150.00
JEntretien, Maintenance et Achat MATERIEL 2 000.00 2 000.004
matériel gymnique 4013.92 4013.92
TOTAL 59863.59] 59863.59] JTOTAL 59 863.59 59 863.59
( RESULTAT BENEFICIAIRE ) 0.00 ( RESULTAT DEFICITAIRE ) 0.00]
TOTAUX 59 863.59| 59 863.59 TOTAUX 59 863.59 59 863.59
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Introduction

En tant qu'entité dédiée, le comité départemental a pour mission de fédérer et regrouper les
associations affiliées, de représenter la Fédération, d'organiser les compétitions fédérales, y
compris les épreuves éliminatoires des compétitions officielles telles que les championnats,
coupes et tournois, conformément aux reglements fédéraux. De plus, il a pour responsabilité
de garantir le respect du cadre réglementaire fédéral et de mettre en ceuvre le projet fédéral.

Au-dela de ces fonctions essentielles, le comité départemental a également pour mission
d'animer le territoire départemental en promouvant et en développant toutes les activités
gymniques. Il accompagne les clubs dans leur développement, encourage et encadre les
rencontres de proximité. 1l est important de souligner que toute manifestation organisée sur le
territoire du comité départemental nécessite une information préalable au Président
départemental.

Ce rapport moral offre une vision globale des actions menées sur la saison 2022-2023 par le
comité départemental de gymnastique pour remplir ses missions. Nous mettrons en évidence
les réalisations, les défis et les projets futurs qui contribuent a la croissance et au
développement de la gymnastique dans notre département.

Résumé des activités

Au cours de la période couverte par ce rapport moral, le comité départemental de gymnastique
a été activement engagé dans un large éventail d'activités visant a promouvoir et a développer
la gymnastique. Voici un apercu des principales actions entreprises :

A. Présentation des compétitions organisées

Le comité départemental a assumé sa responsabilité d'organiser différentes compétitions
gymniques sur notre territoire. Cela comprend 5 championnats départementaux, 3 rencontres
de proximité et une rencontre baby-gym qui ont réuni des gymnastes de tout le département.
Ces compétitions ont été I'occasion pour les gymnastes de démontrer leurs compétences et leur
talent dans les disciplines GAM, GAF, BABY-GYM et EVOLUGYM.

B. Bilan des résultats sportifs

Les résultats sportifs obtenus par nos gymnastes lors des compétitions départementales,
régionales et nationales ont été prometteurs. Plusieurs gymnastes ont réussi a se démarquer en
obtenant des podiums, des titres de champions régionales et des qualifications pour les
compétitions nationales.
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C. Evénements spéciaux et manifestations sportives

Le comité départemental a également été partenaire de divers événements spéciaux et
manifestations sportives pour promouvoir la gymnastique et encourager la participation de la
communauté locale. Parmi ces événements, nous avons eu la participation a 10 journées Yonne
sport Sénior organisés par le conseil départemental, 2 journées Yonne Sport Adapté et 2
journées Raid Cycle 3 pour les collégiens. Ces initiatives ont été couronnées de succes, attirant
un large public et suscitant notamment un intérét accru pour la pratique adaptée de la
gymnastique pour un public séniors.

D. Partenariats et collaborations

Le comité départemental a cherché a renforcer les partenariats et les collaborations avec divers
acteurs du monde sportif. Nous avons établi des liens solides avec FORMAPI AUXERRE
pour I’évaluation des BPJEPS APT, le comité départemental de la NIEVRE pour
I’accompagnement des dirigeants, ainsi que le comité regional pour la formation des
animateurs GAM, GAF. Ces partenariats ont permis d'optimiser les ressources, de partager les
bonnes pratiques et de créer des opportunités de développement mutuel. Le comité est
également devenu membre du club des partenaires de YONNE 24 TERRE D’EXPLOIT,
offrant ainsi une vitrine sur notre territoire par le biais de la gymnastique dans I’objectifs des
jeux olympiques.

A travers ces activités variées, le comité départemental de gymnastique s'est efforcé de
promouvoir la pratique de la gymnastique, de soutenir les gymnastes et les clubs icaunais,
ainsi que de favoriser I'épanouissement de la gymnastique sur notre territoire.

Analyse des points forts

Le comité départemental de gymnastique a réalisé plusieurs réussites et a mis en évidence des points
forts qui ont contribué au développement et au rayonnement de la gymnastique dans notre département.
Voici quelques éléments clés qui ont été observés :

A. Réussites et accomplissements notables

Le comité départemental se réjouit des nombreux succes remportés par nos gymnastes locaux.. Certains
d'entre eux ont réussi a se qualifier pour des compétitions nationales.

B. Points forts de I'organisation des compétitions

L'organisation des compétitions par les clubs de PARON, SENS et MIGENNES ont été saluée pour
leur qualité et leur professionnalisme. Les compétitions et manifestations se sont déroulées de maniere
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fluide, offrant un environnement propice a I'épanouissement des gymnastes. Les installations et les
équipements mis a disposition étaient adaptés aux exigences des différentes disciplines, garantissant
ainsi des conditions optimales.

C. Avancées dans le développement de la gymnastique au niveau départemental

Le comité départemental a démontré son engagement en faveur du développement de la gymnastique
dans notre département. Gréce a des initiatives novatrices, telles que I’accompagnement et la formation
des dirigeants, le soutien aux clubs dans la rédaction des dossiers et projets, I’accompagnement des
cadres technigue en qualité de tutorat. La phase de test du numérique sur nos compétitions aura permis
une avancée non négligeable pour I’organisation de nos compétitions. Le comité aura également
entrepris une démarche d’écoresponsabilité par la prochaine mise a disposition de verres ECO CUPS
lors de nos manifestations. Ces avancées ont contribué a renforcer la réputation de notre comité en tant
gue vivier des activités liées a la gymnastique.

D. Initiatives remarquables dans la promotion de la gymnastique

Le comité départemental s'est distingué par ses efforts continus pour promouvoir la gymnastique aupres
du grand public. Des événements spéciaux, tels que la rencontre baby gym, les rencontres de
proximités, le support des journées olympiques ont permis de sensibiliser un large auditoire a la beauté
et aux bienfaits de la gymnastique. De plus, la mise en place de partenariats stratégiques avec I’Yonne
républicaine et le conseil départemental a contribué a accroftre la visibilité de notre sport et a attirer
de nouveaux pratiquants.

Evaluation des défis et des obstacles

Le comité départemental de gymnastique a da faire face a certains défis et obstacles qui ont
nécessité une évaluation approfondie. Voici quelques-uns des principaux points qui ont été
identifiés :

A. Difficultés rencontrées dans I'organisation des compétitions

L'organisation des compétitions gymniques a présenté des défis logistiques et opérationnels.
Parmi ces difficultés, nous avons relevé la coordination complexe des horaires lors des
compétitions et les modifications d’organigrammes de derniere minute. Ces contraintes ont
nécessité une planification minutieuse et une communication efficace avec les clubs
participants afin de garantir le bon déroulement des compétitions.
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B. Contraintes financiéres et ressources disponibles

Le comité departemental a d( faire face a des contraintes financieres qui ont limité ses
capacités de développement et de soutien aux clubs. Les ressources financiéres disponibles
étaient insuffisantes pour répondre a tous les besoins, tels que, I'organisation d'événements
majeurs ou encore la prise en charge des organisateurs. Cette situation a nécessité une gestion
prudente des budgets et une recherche active de sources de financement supplémentaires.

C. Obstacles dans le recrutement et la fidélisation des gymnastes

Le recrutement et la fidélisation des gymnastes sur des stages départementaux ont également
été identifiés comme des défis importants. 1l peut étre difficile d'attirer les clubs, en raison de
la disponibilité des entraineurs et des déplacements. Il est crucial de mettre en place des
stratégies efficaces pour encourager I'engagement et la persévérance des gymnastes.

En évaluant ces défis et obstacles, le comité départemental de gymnastique est conscient des
efforts nécessaires pour les surmonter et continuer a développer la gymnastique dans notre
département. Des actions spécifiques devront étre entreprises pour relever ces défis, en
recherchant des solutions créatives et en collaborant étroitement avec les clubs, les partenaires
et les parties prenantes pour trouver des alternatives et des opportunités d'amélioration.

Actions et projets futurs

Le comité départemental de gymnastique a identifié plusieurs actions et projets a
entreprendre afin de relever les défis mentionnés précédemment et poursuivre le
développement de la gymnastique dans notre département. Voici un apercu des principales
orientations :

A. Amélioration de I'organisation des compétitions

Le comité départemental s'engage a renforcer lI'organisation des compétitions en mettant en
place des mesures visant a optimiser les processus logistiques et opérationnels. Cela
comprendra I’implantation du numérique, des gestes écoresponsables et I’organisation des
compétitions de proximite. L'objectif est de garantir des compétitions fluides et attrayantes
pour les gymnastes, les clubs et le public.
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B. Recherche de financements supplémentaires

Pour faire face aux contraintes financieres, le comité départemental travaillera activement a la
recherche de financements supplémentaires. Cela impliquera de solliciter des subventions et
des aides auprés des organismes compétents, de répondre favorablement aux sollicitations
fédérales et locales. Ces ressources permettront de soutenir davantage les clubs et les
gymnastes, d'améliorer les plans d’actions et d'offrir des opportunités de formation et de
développement pour les clubs et les dirigeants.

C. Développement des clubs sportifs

Le comité départemental mettra lI'accent sur le développement des clubs sportifs dédiées a la
gymnastique. Cela comprendra I’accompagnement et la mobilisation des dirigeants, la
contribution a la structuration des clubs, la participation aux actions de promotion de la
gymnastique. L'objectif est de fournir aux dirigeants et aux clubs I’opportunité de se
développer et d’atteindre leur plein potentiel.

Ce développement sera mené conjointement avec le comité de la NIEVRE dans le cadre de
I’implantation des agents de développement sur le territoire.

D. Promotion et sensibilisation accrues

Le comité départemental intensifiera ses efforts de promotion et de sensibilisation pour attirer
de nouveaux pratiquants et fidéliser les gymnastes existants. Cela impliquera des campagnes
de communication ciblées, des programmes de découverte pour les jeunes.

E. Renforcement des collaborations et des partenariats

Le comité départemental continuera a renforcer ses collaborations avec les clubs, les
institutions, les médias et les autres acteurs du monde gymnique. Il encouragera les échanges
de bonnes pratiques, la mise en commun des ressources et la création de synergies.

En mettant en ceuvre ces actions et projets futurs, le comité départemental de gymnastique est
déterminé a surmonter les défis identifiés et a ouvrir de nouvelles perspectives pour la
gymnastique dans notre département. Il s'engage a travailler en étroite collaboration avec les
clubs, les gymnastes et tous les acteurs impliques pour créer un environnement propice a la
croissance de nos activités.
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Conclusion :

le comité départemental de gymnastique a été activement engagé dans la promotion et le
développement de la gymnastique dans notre departement. Les compétitions organisées ont
permis aux gymnastes de démontrer leurs compétences, et les résultats sportifs obtenus ont été
prometteurs. Les événements spéciaux et les partenariats ont contribué a accroitre la visibilité
de la gymnastique et & attirer de nouveaux pratiquants.

Malgreé les défis rencontrés, tels que I'organisation complexe des compétitions, les contraintes
financieres et le recrutement des gymnastes lors des stages, le comité départemental est
conscient des efforts nécessaires pour les surmonter. Des actions concrétes seront entreprises
pour ameliorer I'organisation des compétitions, rechercher des financements supplémentaires,
soutenir le développement des clubs gymniques et intensifier la promotion de la gymnastique.

Le comité départemental de gymnastique est resolu a ouvrir de nouvelles perspectives pour la
gymnastique dans notre département. En travaillant en étroite collaboration avec les clubs, les
gymnastes et tous les acteurs impliqués, il vise a créer un environnement propice a la
croissance et a I'épanouissement de notre sport. Gréace a ces actions et projets futurs, le comité
est déterminé a continuer a promouvoir la gymnastique et a soutenir les gymnastes et les clubs
icaunais.

Assemblée générale — Rapport moral
20/06/23

FEDERATION
FRANGAISE
j i



FEDERATION
FRANGAISE

Assemblée générale

mardi 27 juin 2023
AUXERRE



Assemblée générale- Comité Yonne

FFGYM

27/06/2023
AUXERRE

FEDERATION
9 FRANGAISE



Rapport technique GAF

La gymnastique dans I'Yonne : Passion, performance,
progres

vty I _ COMITE
DEPARTEMENTAL
| YONNE

27/06/23



Introduction

Dans un premier temps, je tiens a féliciter et a remercier tous les acteurs bénévoles et salariés
du secteur GAF de notre département. Leur dévouement et leur passion pour la gymnastique
ont contribué au succés de notre programme tout au long de I'année écoulée.

Nous pouvons étre tres fiers de I'ensemble des compétitrices, qui ont démontreé leur talent, leur
détermination et leur persévérance tout au long des différents championnats.

Les championnats départementaux individuels ont été un moment fort de lI'année, rassemblant
pas moins de 270 gymnastes, toutes catégories confondues. Ces compétitions ont été I'occasion
de mettre en valeur le niveau des gymnastes, tout en renforcant les liens au sein de notre
département.

Formation

Au cours de cette année, des formations de juge niveau 1 2 et 3 ont été proposée aux clubs du
département sous 1’¢gide du comité régional. Je tiens a saluer leur intérét et leur engagement
en tant que juges.

Au total, 24 juges se sont inscrits & la formation de juge 1, 8 juges se sont inscrits & la formation
de juge 2,4 juges se sont inscrit a la formation juge niveau 3 et 1 juge a la formation niveau 4
démontrant leur volonté de contribuer activement au développement de la gymnastique dans
notre département. Leur participation est essentielle pour garantir le bon déroulement des
compétitions.

Je suis ravi d'annoncer que 22 juges ont réussi I'examen niveau 1, 6 juges ont réussi le niveau
2 et 4 juges ont réussis I’examen niveau 3, et 1 juge réussi I’examen niveau 4 validant ainsi
leurs connaissances. Ces juges qualifiés joueront un rdle crucial dans les compétitions a venir.

Le comité départemental, en tant qu'organisateur de ces formations, tiens a remercier tous les

formateurs qui ont consacré leur temps et leurs compétences pour assurer la réussite de ces
sessions de formation.
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Organisations

Cette année, plusieurs clubs organisateurs ont contribué au succés des compétitions
féminines dans notre département. Je tiens a exprimer ma gratitude et a souligner leur
remarquable travail d'organisation.

Tout d'abord, je tiens a remercier chaleureusement les clubs de Cheny, Paron et Sens pour
leur engagement et leur dévouement dans l'organisation des compétitions.

Lors de notre championnat départemental fédéral B organisé par le club de Paron, 33 équipes
ont tentées de se qualifier pour le championnat Inter départemental Ouest

De plus, j'aimerais mentionner le club de Sens, qui a pris en charge I'organisation des
championnats interdépartementaux a finalité nationale. Malgré une contrainte de temps due
au désistement du club de Chendve.

Stages

Les stages jouent un réle crucial dans le développement des gymnastes de notre département.
Ils offrent des opportunités d'apprentissage, d'échange et de perfectionnement de leurs
compétences. Cette saison, deux stages se sont deroulés avec succes, permettant aux
gymnastes de béneficier d'un entrainement de qualité et d'une expérience enrichissante.

Les stages départementaux ont eu lieu a CHENY. Le premier stage s'est déroulé le 17 octobre
2022, et le second a eu lieu le 25 fevrier 2023. Ces stages ont rassemblé des gymnastes
fédérales A de notre département, leur offrant une occasion de se perfectionner et de se
préparer pour les compétitions a venir.

Le club d’AUXERRE a accueilli le 10 février 2023 un stage performance régional.

Dina ZENAIDI a été sélectionné pour un stage national a COURNON D’AUVERGNE
pendant les vacances de février.

Lucie, Naohres (aja) et Celia (sens) ont participé au stage régional performance de 2 jours a
SANVIGNES LES MINES .
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Trois gymnastes du club de I'AJA : Anaé GALBES, Anael DARREL SEATON SAINT
LEGER et Dina ZENAIDI ont été sélectionnées dans I'équipe de Bourgogne Franche-Comté
pour la Revue d’effectif régionale des jeunes. Ces gymnastes ont représenté avec fierté notre
département et notre région lors de cette compétition nationale qui s'est déroulée les 9 et 10
décembre 2022 a SARREGUEMINES. Elles ont obtenu une belle 8e place au classement
général. Tout au long de la saison, ces trois gymnastes ont également bénéficié des stages au
pole espoir de Dijon, dans le cadre du dispositif régional d’accession au haut niveau.

Compétitions

Le Challenge, Florence Berthelot des petites poussines a été remporté pour la deuxieme fois,
consécutive par le club de Sens. 160 gymnastes étaient présentes a 1’évenement.

35 equipes de nos 6 clubs icaunais se sont retrouvé a Digoin pour les championnats
interdépartementaux federal B
Beaucoup de beaux résultats sont a retenir de ce week-end.

Lors des championnats régionaux. Le travail des petites poussines a été récompense par trois
médailles a Dole. Anaé GALBES (AJA) a remporté la premiére place dans la catégorie 9 ans,
Celia KONOPKA (Sens) a obtenu la deuxiéme place en catégorie 9 ans et Soline FAUVET
(Sens) a décroché la premiere place dans la catégorie 8 ans. Ces gymnastes prometteuses sont
destinées a concourir en catégorie nationale la saison prochaine, et nous sommes fiers de leur
succes.

Nous avons egalement des gymnastes qui se sont qualifiees pour les championnats de France
individuels a Miramas, représentant fierement notre département. Parmi elles, nous comptons
sur la présence de Nuria BACHA (37°™), Anael DARREL SEATON SAINT LEGER ( 21°™
), Jeanelle LEBLOND ( 32°™ ), Angeline COUILLAUX ( 59°™ ), Maelisse COUILLAUX (
30°™¢), Jane HENNA ( 14°™ ) du club d'Auxerre, et Laura SCOTTE (25°™ ) du club de Sens.
Leur qualification témoigne de leur talent et de leur persévérance dans leur entrainement.

En ce qui concerne les résultats des équipes lors des championnats de Bourgogne Franche

Comté et des championnats de France, nous avons de belles performances a souligner. Voici
les résultats obtenus par nos équipes :
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Trophée fédéral a RODEZ
o Fédérale A 10 ans et plus de Sens : 158me
o Fédérale A 10-13 ans de Sens : 17‘*@1e
o Fédérale A 10-13 ans de Paron ; 22°™m¢
CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPE

« DN210ans et plus de I'AJA : 8°™
o DN4 12 ans et plus de I'AJA : 11°™

Félicitations a tous les gymnastes pour leur succes lors des compétitions cette saison.

Conclusion

Voici maintenant un peu plus d'une saison que j'ai assumé cette responsabilité dans notre
département, et je tiens a exprimer toute ma satisfaction et ma gratitude envers I'équipe
technique et tous ceux qui y contribuent. L'énergie et la cohésion dont nous faisons preuve
sont vraiment appréciables et constituent un moteur essentiel de notre réussite.

Je suis conscient qu'il reste encore des améliorations a apporter pour répondre au mieux aux
besoins de nos petites gymnastes. C'est pourquoi je tiens a poursuivre notre collaboration
avec toutes les personnes qui ceuvrent autour de la gymnastique dans notre département.

Je souhaite également adresser un message spécial a Christophe, qui veille sur nous depuis
la-haut. Nous nous efforgons de perpétuer le travail que tu as accompli pour la gymnastique
icaunaise, et nous sommes déterminés a faire honneur a ton héritage.

En cette fin de saison, je souhaite a tous de passer de tres belles fétes de club. Profitez
pleinement de vos vacances et revenez a la rentrée avec une nouvelle énergie et une
motivation renouvelée.

Belles vacances a tous !

AURELIE SOUPET

Membre de la commission technique GAF
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Introduction

Le présent rapport rend compte des developpements et des réalisations de la saison de
gymnastique masculine 2022-2023. Cette saison a été marquée par une augmentation
significative du nombre de licenciés garcons, avec une croissance de 33% par rapport a la
saison précédente. Au total, nous avons enregistré 83 licenciés répartis entre les clubs
dAUXERRE, SENS et CHENY. Cette augmentation du nombre de licenciés est
encourageante, et nous espérons que cette tendance se maintiendra et permettra d'inverser la
courbe observée ces derniéres années.

Parallélement a I'augmentation des licenciés, le collectif des entraineurs a également évolué et
s'est transformé au cours de la saison. Nous avons accueilli de nouveaux entraineurs
bénévoles, qui ont apporte leur expertise pour la gymnastique masculine. Leur engagement
envers le développement des gymnastes masculins a été essentiels pour soutenir leur
progression.

Cependant, malgré ces avanceées positives, il est important de souligner que le comité fait face
a un défi majeur : le manque d'élus capables de coordonner et de développer les activités de la
gymnastique masculine. Cet aspect constitue un point critique a aborder dans les perspectives
pour la prochaine saison.

Afin de permettre a un plus grand nombre de jeunes enfants de participer a des compétitions
et de s'initier a I'esprit compétitif, nous envisageons de mettre en place une compétition de
proximité lors de la saison prochaine. Cette compétition sera spécialement congue avec un
programme allégé, adapté aux gymnastes débutants, afin de susciter leur intérét et leur
motivation a s'engager dans le monde de la compétition.

Formation des cadres et juges

La saison de gymnastique masculine 2022-2023 a été marquée par les accomplissements dans
le domaine des formations de cadres et de juges.

Nous sommes fiers d'annoncer que Léa GALLY, membre du club de SENS, a obtenu son CQP
GAM au cours de cette saison. Cette formation professionnelle lui permettra d'approfondir ses
connaissances dans le domaine de la gymnastique masculine et de mieux accompagner nos
jeunes gymnastes.

Par ailleurs, nous sommes également ravis d'annoncer que Sébastien LAURENT a réussi son
dipléme de juge niveau 2.

Ces formations des cadres et juges demontrent I'engagement constant de nos clubs a investir
dans le développement de la gymnastique masculine. Nous encourageons vivement tous les
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entraineurs et juges a continuer a se former et a actualiser leurs connaissances afin de garantir
les meilleures pratiques et d'offrir des opportunités optimales de progression a nos gymnastes.

Les résultats :

Au cours de la saison 2022-2023, nos gymnastes ont participé a plusieurs championnats
départementaux et régionaux, Voici les résultats des compétitions les plus marquantes :

Championnat interdépartemental individuel a Dole

Noé MAILLY (AJA) : 4eme en fédéral A 10-11 ans

Paul MILLOT (AJA) : 5éme en fédéral A 10-11 ans

Sacha TESORIELLI (AJA) : 6eme en fédéral A 10-11 ans

Marin SERAFINI BESSON (AJA) : 7éme en fédéral A 10-11 ans
Timothé TESORIELLI (AJA) : 6eme en fédéral A 12-13 ans
Anton DEFONTAINE (AJA) : 5éme en fédéral A 14-15 ans

Championnat régional individuel a Dole
e Paul MILLOT (AJA) : 4éme en fédéral A 10-11 ans
Championnat interdépartemental par équipe a Saint-Vallier
e Sens: ler en fédéral B 10-15 ans

Championnat régional par équipe et individuels a Pontarlier

e Louan JOUNO (AJA) : 18eme
e Sens: 2éme en fédéral B 7-9 ans

Nous félicitons tous nos gymnastes pour leurs résultats et pour la représentation de notre
comite.
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Stages

Dans le cadre de la saison de gymnastique masculine 2022-2023, deux stages ont été organisés.

Stage le 31 octobre 2022 a Auxerre

Le premier stage s'est déroulé le 31 octobre 2022 a Auxerre, réunissant les gymnastes des
clubs de Sens, Auxerre et Migennes. Les entraineurs présents ont dispensé deux séances
d'entrainement, axées sur le renforcement des éléments techniques et la perfection des
routines.

Stage le 16 février a Sens

Le deuxiéme stage a eu lieu le 16 février a Sens, ou uniquement le club de SENS était présent.
Ce stage a permis aux gymnastes de se concentrer davantage sur les besoins spécifiques et de
travailler en étroite collaboration avec leurs entraineurs habituels. Les séances d'entrainement
ont été adaptees pour repondre aux objectifs individuels des gymnastes et pour renforcer les
fondamentaux de la gymnastique masculine.

Ces stages ont été des moments précieux pour les gymnastes, leur permettant de se
perfectionner et de progresser dans leur pratique de la gymnastique masculine.

Perspectives pour la saison 2023-2024

La saison de gymnastique masculine 2022-2023 a été marquée par des avancées significatives
et des réalisations notables. Cependant, il est essentiel de maintenir cet élan et de continuer a
développer la gymnastique masculine dans notre département. Pour la saison a venir, plusieurs
perspectives et initiatives sont envisagées afin de renforcer davantage notre engagement
envers nos gymnastes et de promouvoir la discipline

Renforcement du comité

Le comité fait face a un défi majeur en termes de coordination et de développement des
activités de la gymnastique masculine. Pour combler ce manque d'élus, il est primordial de
recruter de nouveaux membres passionnés et engagés qui pourront contribuer activement a la
croissance de la discipline. Nous encourageons donc les membres des clubs a se porter
volontaires et a s'impliquer dans le comité pour soutenir la gymnastique masculine.
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Compétition de proximité

Afin de permettre a un plus grand nombre de jeunes enfants de participer a des compétitions,
une compétition de proximité sera mise en place lors de la saison 2023-2024. Cette
compétition sera spécialement congue avec un programme allégé, adapté aux gymnastes
débutants, afin de susciter leur intérét pour la compétition et de favoriser leur progression.
Cette initiative vise a encourager les gymnastes a s'engager dans la discipline dés leur plus
jeune age et a leur offrir des opportunités de compétition adaptées a leur niveau.

Formation continue des cadres et juges

La formation continue des cadres et juges demeure une priorité essentielle pour garantir un
encadrement de qualité pour nos gymnastes. Le comité soutiendra activement ces initiatives
de formation en offrant des opportunités de formation continue et en facilitant I'acces a des
ressources.

Conclusion

En conclusion, la saison 2023-2024 s'annonce pleine de promesses pour la gymnastique
masculine dans notre département. En renforcant notre comité, en mettant en place une
compétition de proximité et en poursuivant la formation continue des cadres et juges, nous
aspirons a favoriser la croissance et le développement de nos gymnastes. Nous tenons a
remercier tous les gymnastes, entraineurs, juges, bénévoles et membres des clubs qui ont
contribué au succes de la saison 2022-2023.

WILFRID BAELE

Rédacteur- chargé de développement
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Ce rapport traitera des autres disciplines émergentes du comité régional.

Formation de cadres :

La formation des cadres joue un réle essentiel dans le développement et I'encadrement des
gymnastes au sein de nos clubs. Durant cette période, le comité départemental a été chargé de la
formation des aides animateurs et des animateurs pilotée par le comité régional.

A. Formation des aides animateurs et des animateurs

Durant la saison, le comité départemental a organisé des parcours de formation pour les aides
animateurs et les animateurs de la région. Ces formations visaient a fournir aux participants les
connaissances et les compétences nécessaires pour encadrer efficacement les gymnastes. Les
résultats obtenus sont les suivants :

2 aides animateurs et 10 animatrices GAF ont suivi l'intégralité de leur parcours de formation. Ces
jeunes stagiaires ont bénéficié de sessions de formation théorique et pratique, axées sur les
techniques d'encadrement, la sécurité des gymnastes et la planification d'entrainements adaptés a
un public loisir.

Une monitrice GAF a obtenu son diplome. Grace a sa formation approfondie, elle est désormais
qualifiée pour encadrer les gymnastes de maniere compétente et assurer leur progression dans cette
discipline compétitive.

De plus, un animateur trampoline a suivi une formation spécialisée dans cette discipline. Cette
formation lui a permis d'acquérir les compétences nécessaires pour encadrer les gymnastes
pratiquant le trampoline et garantir leur sécurité lors des entrainements et des compétitions.

Par ailleurs, 2 personnes ont été en formation pour I'obtention du certificat de Qualification
professionnelle. Ces participants se sont engagés dans un processus de développement professionnel
afin de renforcer leurs compétences et leurs connaissances dans |'encadrement des gymnastes.
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B. Informations jeunes entraineurs a CHENY

Une séance d'information destinée aux jeunes entraineurs a été dispensée le 24 octobre a Cheny. Cet
événement a permis de sensibiliser les jeunes entraineurs aux bonnes pratiques d'encadrement et
aux normes de sécurité. Cette séance a été un succes, permettant aux participantes sur les derniéres
de développer leurs compétences en tant qu'entraineurs.

Qu'ils en soient remerciés pour leur engagement a faire vivre et développer nos clubs dans
I'encadrement des gymnastes.

Gym pour tous :

Le comité régional s'engage activement a promouvoir la pratique de la gymnastique pour tous, en
favorisant l'inclusion et en offrant des opportunités d'activités physiques variées. Voici un apercu des
actions menées dans le cadre de la gymnastique pour tous :

A. Action Gym + en partenariat avec le comité régional

En collaboration avec le comité régional et le comité départemental, le club de I'AJ Auxerre a organisé
une action Gym + inter clubs, visant a promouvoir la gymnastique pour tous. Le 28 octobre 2022, 18
séniors ont eu |'occasion de participer a une journée multi-activité. Au programme, des activités de
remise en forme et une randonnée en pleine nature ont été proposées, permettant aux participants
de se maintenir en forme tout en profitant de la beauté des bords de 'YONNE. Le midi, tous les
participants ont pu partager un moment convivial en partageant un verre de I'amitié et en participant
a un repas facon « auberge espagnole ».

B. Rencontres Access en GAF

Le comité départemental a organisé deux rencontres Access en GAF. La premiere a eu lieu le 03
décembre 2023, offrant une occasion pour les gymnastes de différents clubs de se retrouver et de
participer a des ateliers de niveau blanc et jaune. La seconde rencontre Access a eu lieu le 22 avril
2023, donnant aux gymnastes une autre opportunité de se réunir.
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C. Rencontre Access en GAM

En complément des rencontres Access en GAF, une rencontre Access en gymnastique artistique
masculine (GAM) a été organisée le 22 avril 2023.

D. Rencontre Babygym

La traditionnelle rencontre Babygym a également été organisée avec succes, rassemblant 170 tout-
petits sur des parcours géants spécialement congus pour eux. La participation des clubs du
département a contribué a créer une ambiance joyeuse et stimulante pour les jeunes gymnastes en
herbe, offrant une introduction ludique a la gymnastique.

Tumbling :

Le tumbling, discipline dynamique de la gymnastique acrobatique, a été représenté par le club de
Migennes au sein de notre département. Malgré un nombre limité de participants, le club a réalisé
de belles performances lors de la saison en cours.

A. Participation du club de Migennes au trophée fédéral

Le club de Migennes a présenté deux équipes lors du trophée fédéral qui s'est déroulé les 27 et 28
mai a Poitiers. Bien que le club soit I'unique représentant de la discipline, il a su se démarquer par ses
performances.

B. Résultats au trophée fédeéral

L'équipe numéro 1 du club de Migennes a terminé a la 10e place en "challenge toute catégorie".
Malgré la forte concurrence, les gymnastes ont su démontrer leurs compétences et leur maitrise
technique lors de leurs passages.

L'équipe numéro 2 du club de Migennes a quant a elle terminé a la 14e place en "challenge toute
catégorie". Les gymnastes ont également réalisé des prestations de qualité.
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En conclusion, ce rapport témoigne des efforts déployes par le comité départemental et des
clubs pour former des cadres compétents, promouvoir la pratique de la gymnastique pour tous
et soutenir les disciplines émergentes telles que le tumbling. Ces actions contribuent au
développement et au rayonnement de la gymnastique au sein du comité de I’YONNE.

WILFRID BAELE

Rédacteur- chargé de développement
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